
 

2-4-1 學生參與公部門及校本健康策略推動，達到倡議與賦能的目的 
 

活動名稱 運用多元管道倡議健康促進學校的重要性 

日期 112學年 實施班級 一~六年級 

簡述課程內容 學校帶領學生參加健康促進議題相關活動 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

 

 

 

說明：學生參加潔牙觀摩賽獲得銀牌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：校內潔牙比賽-潔牙我最棒海報 說明：學生參加潔牙觀摩賽獲得銀牌 

  



 

活動名稱 運用多元管道倡議健康促進學校的重要性 

日期 112學年 實施班級 一~六年級 

簡述課程內容 學校帶領學生參加健康促進議題相關活動 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

 

 

 

說明：學生倡議健康體位製作天天運動海報 說明：學生倡議健康體位製作天天運動海報 

  

說明：學生參加健康促進體適能跑跳走 說明：學生參加健康促進體適能跑跳走 

 

  



活動名稱 運用多元管道倡議健康促進學校的重要性 

日期 113學年 實施班級 一~六年級 

簡述課程內容 學校帶領學生參加健康促進議題相關活動 

佐證資料(教案、教學過程紀錄等) 

 

 

 

說明：學生倡議健康餐盤並繪畫 說明：學生倡議健康餐盤並繪畫 

  

說明：學生參加校內跳繩比賽 說明：學生參加校內跳繩比賽 

 


